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Starten Sie Ihre schönste Urlaubsetappe am ersten CMT-
Wochen ende in Halle 10. Auf der riesigen Fläche erwarten 
Sie neue Aus steller, noch mehr Equipment-Anbieter und ein 
großer Fahrradparcours mit Teststrecke. Ergänzt wird die 
Messe durch den Ausstellungsbereich  „Thermik“. Paraglider, 
Drachenflieger und Kitesurfer finden hier ein umfassendes 
Angebot an aktuellen Produkten und Dienstleistungen.

Beratungsstation Wanderausrüstung. 
Standnummer: 10F56
Hier erhalten Sie individuelle Tipps zum Kauf von Ruck-
säcken, Socken, Wanderschuhen etc. und erfahren alles 
über Funktionen, Materialien und wie man einen Rucksack 
richtig packt.

GPS-Forum. Standnummer: 10D14 
Mit Vorträgen, Beratung, Produktvorstellungen rund um  
das Thema GPS. Testen und vergleichen Sie direkt an Ort 
und Stelle und finden Sie Ihr optimales GPS-System.

Eintrittspreise inkl. VVS: 
Erwachsene* ..................................................................................................€ 15,-

Ermäßigt* .........................................................................................................€ 12,-

Familienticket* ........................................................................................... € 32,-

2-Tages-Ticket .............................................................................................€ 20,-
*Eintrittskarten inkl. VVS

2-Tages-Sparticket 
Für die größte CMT aller Zeiten ist ein Tag nicht genug! 
Wer alles entdecken möchte, für den gibt es das günstige 
2-Tages-Ticket für 20,- €

Erlebniskino Erlebniskino

samstag sonntag
10:00  Smart Biking 

Praxistipps und Mini-Workshops  
zu  Navigation, Tourenplanung und 
 Notfall management 
Thomas Froitzheim, Naviso

11:00  E-Bike Reise-Tipps 
Was Sie schon immer für die eigene  
E-Bike Tour wissen wollten 
Susanne Brüsch, Pedelec Adventures

12:00  Mit zwei Elefanten über die Alpen 
Eine Familienwanderung von München  
nach Venedig 
Gerhard von Kapff

13:00  Abenteuer Schokolade - Mit 50 kg 
 Kakaobohnen mit dem Fahrrad von  
Ecuador nach Erfurt 
„Der lange Weg der Schokolade“ - 
 Extremsportler Guido Kunze stellt sein 
 jüngstes Projekt vor 
Guido Kunze, PINION GmbH

14:00  Iceland Challenge 
Mit dem E-Bike durch die Polarnächte Islands 
Susanne Brüsch, Pedelec Adventures

15:00  Abenteuer Donauradweg 
Slow Travel Radreise: 4 Monate, 8 Länder, 
2.500 km von Deutschland bis Rumänien 
Matthias Derhake, TravelTelling 

16:00  Berlin - Kopenhagen 
Ein familienfreundlicher Klassiker 
Karsten Müller, Elenovela

17:00  Wüstenblues - Ein Rad-Abenteuer in Afrika 
Als Mountainbike-Greenhorn 1200 Kilometer 
von den Victoria-Wasserfällen bis Kapstadt 
Gerhard von Kapff

10:00  Smart Biking 
Praxistipps und Mini-Workshops zu Navigation, 
Tourenplanung und Notfallmanagement 
Thomas Froitzheim, Naviso

11:00  Pilgern vor der Haustür 
Jakobswege in Deutschland 
Beate Steger

12:00  Inner Circle…mit dem Mountainbike  
um den Ortler 
Auf einer hochalpinen Route möglichst  
eng um den Gipfel  
Carsten Schymik

13:00  Abenteuer Schokolade - Mit 50 kg 
 Kakaobohnen mit dem Fahrrad von  
Ecuador nach Erfurt 
„Der lange Weg der Schokolade“ - 
 Extremsport ler Guido Kunze stellt sein  
jüngstes Projekt vor 
Guido Kunze, PINION GmbH

14:00  Mit Rad und zu Fuß durch Taiwan 
Eine Familientour durch eines der 
faszinierendsten Länder Asiens 
Gerhard von Kapff

15:00  Abenteuer Donauradweg  
Slow Travel Radreise: 4 Monate, 8 Länder,  
2.500 km von Deutschland bis Rumänien 
Matthias Derhake, TravelTelling

16:00  Überleben zu zweit 
Wie eine Frau mit einem Extrem-Mountain biker 
auf Touren kommt 
Carsten Schymik

17:00  Mit zwei Elefanten über die Alpen 
Eine Familienwanderung von  
München nach Venedig 
Gerhard von Kapff
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Mehr Informationen unter: messe-stuttgart.de/fahrrad

VOrtEILS- 
COuPON

*  Die Ermäßigung gilt für die Erwachsenen-, Ermäßigten- oder Familien-Tageskarte. 
Der Coupon ist nicht mit einer anderen  Ermäßigung kombinierbar. Für bereits  
ge kaufte Eintrittskarten gibt es keine Rückerstattung.

Bei Einlösung dieses Coupons er halten Sie einen ein-
maligen Preis nachlass von 2 € auf das bereits redu-
zierte Online ticket zur Fahrrad- & WanderReisen 2019.*

Der Coupon kann ausschließlich online unter  
www.messe-stuttgart.de/vorverkauf  
eingelöst werden.

Klicken Sie auf “Fahrrad- & WanderReisen und  
dann weiter auf “Vorteils code ein lösen”. Bitte den 
Vorteilscode aktivurlaub eingeben und dann  
auf “Code prüfen” klicken.

Im weiteren Bestellprozess wird der Preis nachlass  
vom Ticketpreis abgezogen.

NEUE TOUR IN DER

pAUL hORN 
 hALLE

messe-stuttgart.de/fahrrad

(Halle 10)



09:00 Begrüßung & Moderation
Frank Hofmann, ADFC Bundesvorstand

09:15 Das richtige E-Bike für Sie
Kaufberatung der „ElektroRad-Redaktion“
Daniel O. Fikuart, Chefredakteur ElektroRad

10:00 Auszeichnung der Qualitätswege Wanderbares Deutschland
und der Leading Quality Trails - Best of Europe
Erik Neumeyer & Daniel Stein,
Deutscher Wanderverband Service GmbH

11:10 Live Podcast zu den besten Wandertipps in der Region
Das Besondere aufstöbern & teilen
Susi & Frank Reiser, Heimat-Verliebt

11:20 Dahner Felsenland
Präsentation und Auszeichnung als “Premium-Wanderregion”
durch Martin Seidler, SWR Fernsehen
Jacques Noll, Tourist-Information Dahner Felsenland

12:00 Weitwandern mit Kindern
Wie man den Nachwuchs auch zum
wochenlangen Wandern motiviert
Gerhard von Kapff

12:10 BMX Flatland Show
Vorführung und Interview
Daniel Fuhrmann, kunstform GmbH

12:20 Wie man ein spannendes Bike-Abenteuer gestaltet
Mit Kindern auf dem Mountainbike unterwegs
Sebastian Meindl, Deutsche Initiative Mountain Bike e.V. (DIMB)

12:30 Ausrüstungscheck:  
Das Fahrrad des Extremsportlers Guido Kunze 
Mit 50 kg Kakaobohnen von Ecuador nach Deutschland - 
Worauf es bei der Ausrüstung ankommt, verrät er im Interview 
mit Andrea Escher von PINION 
Guido Kunze & Andrea Escher, PINION GmbH

13:00  Planungstools für Ihre Radreise 
Karten, Apps, Routenplaner - Neuigkeiten & Tipps 
Fred Loose, BVA Bikemedia GmbH

13:15  Das richtige E-Bike für Sie 
Kaufberatung der „ElektroRad-Redaktion“ 
Daniel O. Fikuart, Chefredakteur ElektroRad

14:00  Smart Biking 
Neues aus Navigation, Tourenplanung  
und Notfallmanagement 
Thomas Froitzheim, Naviso

14:20  Kirgistan 
Biken am Hotspot für Outdoor-Abenteurer 
Stefan Ebert, Epic Trails

14:30  Das Ende der Last: Wissenswertes zum Thema Wanderrucksäcke 
Wanderrucksäcke richtig auswählen, einstellen und packen 
Dr. Ulrike Poller & Wolfgang Todt,  
Beratungsstation Wanderausrüstung

15:00  Liebliches Taubertal 
Präsentation und Auszeichnung der 5 Sterne  
ADFC-Qualitäts radroute durch Gudrun Zühlke,
Landesvorsitzende ADFC Baden-Württemberg
Jochen Müssig, Tourismusverband „Liebliches Taubertal“ e.V.

15:25 Georgien als Radreiseland
Mit dem Trekkingbike oder MTB durch die
einsame Bergwelt des Kaukasus
Peter Bär, Biketeam Radreisen

15:35 Bett+Bike
Unterwegs zum fahrradfreundlichen
Gastbetrieb in Baden-Württemberg
Maiken Resch, ADFC Baden-Württemberg

16:00 Mein Pilgertagebuch erzählt
Geschichten von Pilgern auf dem Weg
 Pilger der kirchlichen Dienste auf der Messe

16:20 Auf Tour bei Extremwetter
Wie verhalte ich mich bei Hitze, Gewitter, Sturm
Wolfgang Braun, Schwäbischer Albverein

16:30 BMX Flatland Show
Vorführung und Interview
Daniel Fuhrmann, kunstform GmbH

16:40 Bikes, Bären und Bahntrassen
Radurlaub von sanft bis wild in Westkanada & Alaska
Martin Pundt, Invatarru GmbH

17:00 Das richtige E-Bike für Sie
Kaufberatung der „ElektroRad-Redaktion“
Daniel O. Fikuart, Chefredakteur ElektroRad

17:30 Wie Pilgerwege entstehen und gepflegt werden,
 Kartenmaterial, Pilgerherbergen…
Erfahrungen und Tipps von einem erfahrenen Pilger
Hans-Jörg Bahmüller, Kirchliche Dienste auf der Messe

09:00 Begrüßung & Moderation
Frank Hofmann, ADFC Bundesvorstand

09:05 Zu Fuß nach Rom – mein Pilgerweg der Hoffnung
Warum ein evangelischer Pfarrer von Freiberg nach Rom pilgert
Pfarrer Andreas Bührer

09:20 Das richtige E-Bike für Sie
Kaufberatung der „ElektroRad-Redaktion“
Daniel O. Fikuart, Chefredakteur ElektroRad

10:00 E-Bike Reise: Auf zu neuen Horizonten!
Inspiration - Abenteuer - Knowhow
Susanne Brüsch, Pedelec Adventures

10:10 Unterwegs auf dem Bodensee-Königssee-Radweg
Radeln für jedermann am Fuße der Alpen
Silke Rommel & Thomas Rathay, Outdoor-Hochgenuss

10:20 Familienurlaub - Mountainbike
Was macht so richtig Spaß für alle
Eva Fünfgeld, HIRSCH-SPRUNG Reiseveranstalter

10:30 BMX Flatland Show
Vorführung und Interview
Daniel Fuhrmann, kunstform GmbH

10:40 Radkutsche Lastenräder - made im Ländle
Die Entwicklung von der selfmade Rikscha
zum Transport Lastenrad
Nicolas Schmieder, Radkutsche GmbH

11:00 Mit Familien wandern - ein besonderes Gemeinschaftserlebnis
Walderlebnistage für Kleinkinder, Familienfreizeiten
und anspruchsvolle Touren mit Abenteuergarantie
Andrea Friedel, Schwäbischer Albverein, Fachbereich Familie

11:10 Mein Pilgertagebuch erzählt
Geschichten von Pilgern auf dem Weg
Pilger der kirchlichen Dienste auf der Messe

11:30 Weitwandern mit Kindern
Wie man den Nachwuchs auch zum
wochenlangen Wandern motiviert
Gerhard von Kapff

11:40 Clever kombiniert - Funktionskleidung beim Wandern
Das 3-Lagen-System
Ulrike Poller & Wolfgang Todt,
Beratungsstation Wanderausrüstung

12:00 Neue Plattform „Radfahren in Baden-Württemberg“
Flüsse | Wein | Naturparke | Kultur | Familien - Die schönsten
Radtouren im Ländle
Tanja Seegelke, Touristikgemeinschaft Heilbronner Land e.V.

12:10  Bett+Bike 
Unterwegs zum fahrradfreundlichen Gastbetrieb  
in Baden-Württemberg 
Maiken Resch, ADFC Baden-Württemberg

12:20  Wie man ein spannendes Bike-Abenteuer gestaltet 
Mit Kindern auf dem Mountainbike unterwegs 
Sebastian Meindl, Deutsche Initiative Mountain Bike e.V. (DIMB)

12:30  Ausrüstungscheck:  
Das Fahrrad des Extremsportlers Guido Kunze 
Mit 50 kg Kakaobohnen von Ecuador nach Deutschland - 
Worauf es bei der Ausrüstung ankommt, verrät er im  
Interview mit Andrea Escher von PINION 
Guido Kunze & Andrea Escher, PINION GmbH

13:00  Smart Biking 
Neues aus Navigation, Tourenplanung  
und Notfallmanagement 
Thomas Froitzheim, Naviso

13:20  Outdoor Award Baden-Württemberg 
Präsentation der nominierten Projekte

13:40  BMX Flatland Show 
Vorführung und Interview 
Daniel Fuhrmann, kunstform GmbH

14:00  Das richtige E-Bike für Sie 
Kaufberatung der „ElektroRad-Redaktion“ 
Daniel O. Fikuart, Chefredakteur ElektroRad

14:30  Das Ende der Last: Wissenswertes zum Thema Wanderrucksäcke 
Wanderrucksäcke richtig auswählen, einstellen und packen 
Ulrike Poller & Wolfgang Todt,  
Beratungsstation Wanderausrüstung

14:40  Ausgleich und Hobby - Ehrenamt im Schwäbischen Albverein 
Biotoppflege, Wegebeschilderung, Wanderführung -  
Vielfältige Möglichkeiten sich zu engagieren 
Sebastian Fischer, Schwäbischer Albverein 

15:00  Pamir 
Mit dem Fahrrad auf dem Dach der Welt 
Stefan Ebert, Epic Trails

15:10   Outdoor Award Baden-Württemberg 
Präsentation der nominierten Projekte

15:40  BMX Flatland Show 
Vorführung und Interview 
Daniel Fuhrmann, kunstform GmbH

16:00  Mountainbike - Welche Ausrüstung brauche  
ich für eine längere Tour? 
Wie bereite ich mich auf eine Tour vor 
Gerhard von Kapff

16:10  Von der CMT zum Bike Marathon - schaffe ich das? 
Wertvolle Tipps und Trainingspläne zum Mitnehmen  
für den ersten Mountainbike Marathon  
Schwarzwald Bike Marathon

16:20  Umrundung des Giganten der Provence 
Mit den Tourenrädern rund um den Mont Ventoux 
Silke Rommel & Thomas Rathay, Outdoor-Hochgenuss

16:30  Smart Biking 
Neues aus Navigation, Tourenplanung und  
Notfallmanagemant 
Thomas Froitzheim, Naviso

17:00  Das richtige E-Bike für Sie 
Kaufberatung der „ElektroRad-Redaktion“ 
Daniel O. Fikuart, Chefredakteur ElektroRad

17:30  Wie Pilgerwege entstehen und gepflegt werden, 
 Kartenmaterial, Pilgerherbergen… 
Erfahrungen und Tipps von einem erfahrenen Pilger 
Hans-Jörg Bahmüller, Kirchliche Dienste auf der Messe

Bühnenprogramm Bühnenprogramm

samstag sonntag


